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Pour prolonger ce dimanche… 
« Faisons attention les uns aux autres 

pour nous stimuler dans la charité et les œuvres bonnes » 
 
 

Dans cette invitation à « faire attention », le verbe utilisé signifie : bien 
observer, être attentifs, regarder en étant conscient, se rendre compte d’une 
réalité. Nous le trouvons dans l’Évangile, lorsque Jésus invite les disciples 
à « observer » les oiseaux du ciel qui, bien qu’ils ne s’inquiètent pas, sont 
l’objet de l’empressement et de l’attention de la Providence divine, et à 
« se rendre compte » de la poutre qui se trouve dans leur œil avant de 
regarder la paille dans l’œil de leur frère. Nous trouvons aussi cet élément 
dans un autre passage de la même Lettre aux Hébreux, comme invitation à 
« prêter attention à Jésus », l’apôtre et le grand prêtre de notre foi. Ensuite, 
le verbe qui ouvre notre exhortation invite à fixer le regard sur l’autre, tout 
d’abord sur Jésus, et à être attentifs les uns envers les autres, à ne pas se 
montrer étrangers, indifférents au destin des frères. Souvent, au contraire, 
l’attitude inverse prédomine : l’indifférence, le désintérêt qui naissent de 
l’égoïsme dissimulé derrière une apparence de respect pour la « sphère 
privée ». Aujourd’hui aussi, la voix du Seigneur résonne avec force, 
appelant chacun de nous à prendre soin de l’autre. Aujourd’hui aussi, Dieu 
nous demande d’être les « gardiens » de nos frères, d’instaurer des relations 
caractérisées par un empressement réciproque, par une attention au bien de 
l’autre et à tout son bien. Le grand commandement de l’amour du prochain 
exige et sollicite d’être conscients d’avoir une responsabilité envers celui 
qui, comme moi, est une créature et un enfant de Dieu : le fait d’être frères 
en humanité et, dans bien des cas, aussi dans la foi, doit nous amener à voir 
dans l’autre un véritable alter ego, aimé infiniment par le Seigneur. Si nous 
cultivons ce regard de fraternité, la solidarité, la justice ainsi que la 
miséricorde et la compassion jailliront naturellement de notre cœur. Le 
Serviteur de Dieu Paul VI affirmait qu’aujourd’hui le monde souffre 
surtout d’un manque de fraternité : « Le monde est malade. Son mal réside 
moins dans la stérilisation des ressources ou dans leur accaparement par 
quelques-uns, que dans le manque de fraternité entre les hommes et entre 

les peuples ». 
L’attention à l’autre comporte que l’on désire pour lui ou pour elle le 

bien, sous tous ses aspects : physique, moral et spirituel. La culture 
contemporaine semble avoir perdu le sens du bien et du mal, tandis qu’il 
est nécessaire de répéter avec force que le bien existe et triomphe, parce 
que Dieu est « le bon, le bienfaisant ». Le bien est ce qui suscite, protège et 
promeut la vie, la fraternité et la communion. La responsabilité envers le 
prochain signifie alors vouloir et faire le bien de l’autre, désirant qu’il 
s’ouvre lui aussi à la logique du bien ; s’intéresser au frère veut dire ouvrir 
les yeux sur ses nécessités.  

 

S.S. BENOÎT XVI 
 

Cette semaine à l’abbaye… 
Dimanche 26 février       Ier DIMANCHE DU CARÊME 
Lundi 27 février              férie du Temps de Carême 

Mardi 28 février            férie du Temps de Carême 

Mercredi 29 février         férie du Temps de Carême 

Jeudi 1er mars                férie du Temps de Carême 

Vendredi 2 mars             férie du Temps de Carême 

                                            Eucharistie pour les Vocations 

                                            19h30 : Prière pour les Vocations 

Samedi 3 mars               férie du Temps de Carême 

Dimanche 4 mars          IIème DIMANCHE DU CARÊME 
 

Horaires 
       Le dimanche                                  En semaine 

7h15      LAUDES                           6h45      LAUDES       

10h30    EUCHARISTIE                  7h10      EUCHARISTIE       

16h        VÊPRES                            17h30    VÊPRES 

19h45    COMPLIES                        19h45    COMPLIES 
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